
1. L'ERGOMA
L'Ergoma  est un coussin pour coude qui permet de limiter les pressions entrainées par un travail en appui 

sur l'articulation. L'Ergoma  permet de reposer le coude sur une surface non dure et ainsi de limiter les 

douleurs au coude. Il permet aussi de lutter contre l'hygroma du coude, aussi appelé bursite, entrainé par 

l'irritation ou l'inflammation du coude.

Désignation produit Ergoma

Gamme Gamme Industrie

Fabricant Ergotech

Origine Fabrication et assemblage en Bretagne, France

Garantie Garantie constructeur 2 ans. Poches de fluide garanties 5 ans

2. MODIFICATIONS SUR MESURES
Si le produit reçu ne vous convient pas ou cause une gêne, il est dans la plupart des cas possible de le 

modifier pour l'adapter à vos besoins :

• Modification de la fermeté de la mousse

• Modification des dimensions

• Modification ou ajout de fixations

• Utilisation de tissus différents (tissu ignifugé, ESD antistatique, pour salle blanche etc.)

N'hésitez pas à nous contacter pour discuter des possibilités.
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3. CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Caractéristiques standards. Possibilité de nous contacter pour réalisation sur mesures d'un produit avec 

d'autres caractéristiques.

Dimensions et poids

Réf. l L Ép. Poids

2024 14,5 cm 14,5 cm 5 cm 0,195kg

2022 sur mesures

Composition

 AVERTISSEMENT

Risque d'asphixie

La mousse polyuréthane peut fondre et relâcher des vapeurs toxiques en cas de contact 

avec le feu.

Conservez votre produit à l'abri des feux vifs ou de toute autre source de chaleur à 

température élevée.

Insert
• Poche de Fluide HV

• Mousse HR 60

• Mousse viscoélastique 50

Housse
• 3D  en contact avec le coude

• Tisoflon  ou Anti-dérapant  en contact avec le plan de travail

• Indéchirable  sur les côtés

4. UTILISER L'ERGOMA
1. Placez l'Ergoma  côté Tisoflon  ou Anti-dérapant  sur le bureau ou le plan de travail.

2. Positionnez votre coude bien au centre de l'Ergoma.
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5. OPTIONS À CONFIGURER
Élément Référence Désignation

NR Coloris noir

BM Coloris bleu marine

BR Coloris bleu roi

BX Coloris bordeaux

KK Coloris kaki

Coloris1

RG Coloris rouge

6. ENTRETIEN
Nous recommandons de conserver votre Ergoma  dans un endroit sec et à l'abri du soleil.

La housse de votre Ergoma  est déhoussable et peut être lavée en machine à 30° ou à la main. Si votre 

Ergoma  s'imbibe de liquide, déhoussez-le et laissez sécher la mousse à l'air libre pendant 24h.

1. Seul le 3D  est disponible dans ces coloris. La partie en Indéchirable  reste noire.

Ergoma v2.2 Page 3 © 2024 - Ergotech



7. NOUS CONTACTER
Ergotech

9 route de la Madeleine, 56450 Theix-Noyalo

Mail : adv@ergotech.fr

Tél : +33 (0)2 97 66 04 56

https://www.ergotech.fr/

TVA FR76 789 834 371

SIRET 789 834 371 00039
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